
 

SAIS0N 2024-2025 
GROUPES D’ENTRAINEMENT ‘’LOISIR’’ 

 

Années de naissance (*) Niveau Mercredi Ou Samedi 

Nés en 

2020,2019 

Tous 

 
 Ou 

10h à 11h 

Loisir U7 

Nés en 2018, 

2017,2016,2015  
Tous 

13h45 à 15h 

Loisirs U9-U11 
Ou 

14h à 15h15 

Loisirs U9-U11 

Nés entre 2009 et 2014 Tous 
15h15 à 16h30 

Loisirs U13 et + 
Ou 

15h30 à 16h45 

Loisirs U13 et + 

SECTION FEMININE 

Années de naissance (*) Ages Mercredi 

2014 et avant 11 ans et plus 
19h à 20h30 

Pôle féminin  

SECTION ADULTE 

Années de naissance (*) Ages Lundi 

2008 et avant 17 ans et plus 
19h00 à 20h30 

Groupe Gris 
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